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Tutkimuksen | ht kohta

Tutkimus oli osa K ytt j | ht inen sairaalatila ha nketta
(HospiTool), jossa kehitettiin sairaalatilojen
vaatimustenhallintaan v lineit, joiden avulla kyt tt
osallistuivat tilojen suunnitteluun ja arviointiin.

Hankkeen tavoitteena oli kehitt k ytt jlen n kemyk  si
hy dynt v vuorovaikutteista | hestymistapaa
sairaalatilojen suunnitteluun, rakentamiseen ja
korjaamiseen sek luoda kehitt misalusta

toimintaymp rist n uusille innovaatioille niin
toiminnallisille kuin fyysisillekin.

Hanke kuului Tekesin FinnWell -ohjelmaan,
alhealueeseen terveydenhuollon prosessit.
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Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen avulla selvitettiin, mit lis arvoa
virtuaaliymp rist tuo tilojen arviointiin verrattun a
nykyiseen suunnitteluk yt nt n  ja mink laisia
asioita virtuaaliymp rist ss voidaan arvioida.

Virtuaaliymp rist n avulla selvitettiin, mink laise t asiat
ovat yhteydess potilashuoneen toimivuuteen ja
viihtyisyyteen sairaanhoitajan ty n kannalta .

Tutkimuksessa ker ttiin my s osallistujien kokemuks 1a ja
vaikutelmia virtuaaliymp rist st .
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Tutkimusymp rist n CAVE

CAVE (Cave Automatic Virtual Environment) on

fyysisesti kuutiomainen huone, joka muodostuu

lasiseinist , -katosta ja - Iattlasta joihin heljas tetaan

EEIl!n kautta tietokoneen grafukkakortellla muodostettuja
uvia.

Stereolaseilla katsottaessa kuvat muuttuvat
kolmiulotteiseksi, luonnollisessa koossa olevaksi
virtuaalitilaksi, jossa k ytt ] pystyy navigoimaan
palkannuslaltteen ja kolmiulotteisen hiiren avulla.

CAVE on k yt ss lukuisilla tieteenaloilla, joissa o n
hy ty 3D mallintamisesta ja simuloinnista ja my s
tutkittaessa inmisten k ytt ytymist ja suorituskyky
virtuaaliymp rist ss .
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Kuva CAVE-tilasta




Tutkimustuloksia

Toimivuuden elementit

Kalusteet
Koukustot

K sienpesuallas
Laskutila

Leve t ovet

Potilasnosturi
Potilaspaneeli
Potilasvuoteet
Riitt v tila
Suojak sineteline
S ilytystilaa
Toimenpidevalo
Tukikaiteet

V liverhot

Y valo
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Miksi tarpeellisia?

kalusteiden oikea j rjestys t rke , kalust eet potilaiden mukaan
tarvikkeiden s ilytykseen
k sienpesua varten
hoitotoimenpiteit varten, tilap iseen sil ytykseen
potilassiirrot, ovien avautumissuunta ei saa olla esteen ,
likkuminen apuv lineill onnistuu
potilassiirrot, ergonomia
happi, paineilma, valaistus, pistorasiat tarpeen
s dett vi, helposti liikuteltavia
apuv lineille, ty skentelyyn, omaisille
k sineet n pp r sti saatavilla
hoitotarvikkeille, vaatteille
potilasvuoteen yl puolelle hoitotoime npiteit varten
potilaan omatoimiseen liikkkumiseen
potilaan yksityisyyden suojaaminen
y hoitajalle, potilaiden turvallinen liikkkumi neny I



Tutkimustuloksia

Viihtyisyyden elementit Mink laisia ominaisuuksia?

Ikkunat riitt v n isot, valon m r s deltvi, eiv etoa, maisema

Irtokalusteet osin s dett vi, py re kulmaisia, tuo leissa k sinojat

Kiintokalusteet ovat sisustuselementti, toimivat s i lytystilat

Lattiat vaaleita, v rikk it kin, ei tummia kuvioita

Riitt v tila motivoi liikkumiseen, turvallisuus, rau hallisuus

Siisteys helppohoitoiset materiaalit, riitt v stis ilytystilaa

Taide tauluja seinille

Tekstiilit voivat olla v rikk mpi kuinseintjaka lusteet,
paloturvallisia, eri tekstiilit yhteensopivia

Turvallisuus hoitajakutsu saatavilla, hoitotarvikkeet saatavilla

Valaistus erilaisia tarpeita (ty -, luku-, tunnelma- jay valo)

Virikkeet TV, radio, internet, puhelin, kello, kalenteri, ilmoitustaulu

V rit pastelliv rej , puuj ljitelm t, tekstiilit vai  hdettavia

YKsityisyys henkil kohtainen tila, tila omaisille
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Tutkimustuloksia

Riitt v tilaa kuvailtiin seuraavilla perusteilla:

liikkuminen apuv lineill on helppoa ja turvallista

apuv lineet on saatavilla ja niiden s ilytykseen on tilaa

potilasvuoteen liikuttelu on esteet nt

avustaminen ja nouseminen ovat mahdollisia molemmilta puolilta vuodetta
s ilytyskalusteita on riitt v sti hoitotarvikkeille ja henkil kohtaisille tavaroille
irtokalusteita voi sijoitella eri paikkoihin tarkoituksenmukaisesti
potilasvuoteen viereen on mahduttava siirtolaitteet

potilaalla oltava huoneessa my s muuta oleskelutila a kuin vuode

tilaa omaisille

neli iden on sijaittava oikeassa paikassa.
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Tutkimustuloksia

Huoneen ominaisuus Mill lailla voi arvioida CAVE:ssa ?

huonekalut huonekalujen sijoitukset ja suhteet n kyv t paremmin
huonekalujen korkeuden voi arvioida paremmin
huonekalujen materiaali ja muoto

huonekalujen tarkoituksenmukaisuus

huonekokonaisuus kokonaisuuden hahmottaminen helpompaa
ikkuna ikkunan kokoa ja paikkaa voi arvioida

ikkuna ja maisema tuovat avaruutta huoneeseen
kiintokalusteet kaappien m rn ja korkeuden nkee paremmin

matalien tasojen kulmat ovat kulkuesteen
kiintokalusteiden materiaalin voi hahmottaa
| piantokaapit ja tasot n kyivt CAVE:ssa, ei kuvis sa

lattia lattian v rin voi hahmottaa

materiaalit kalusteiden materiaalin ja v rin voi hah mottaa

ovet ovien leveyden hahmottaminen helpompaa

seint seinien v rin hahmottaminen helpompaa
seinille kiinnitetyt esineet n kyv t

kulmat tulevat paremmin esille, voivat olla kulkuesteen
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Tutkimustuloksia

Huoneen ominaisuus (jatkoa...)
tila

toimivuus

valaistus

viihtyisyys
v limatka

V rit

yksityiskohdat
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Mill lailla voi arvio ida CAVE:ssa?

n kyy paremmin se tila, joka on k ytett viss

on helpompi arvioida liikkumista ja et isyyksi

ty skentelytilan hahmottaminen helpompaa

voi arvioida paremmin, onko huone toimiva

valon m r n voi arvioida

valaistuksen m r voi arvioida

viihtyvyyteen liittyvi tekij it voi tark astella paremmin
v limatkat ja suhteet huonekalujen v il voi arvioida
et isyyksien ja mittasuhteiden k ytt arvioinnissa

Vv rien arviointi helpompaa

v rit n ytt v t virtuaaliymp rist ss erilaisilta

pienempi yksityiskohtia ei osaa kuvis ta katsoa
pienten esineiden arviointi onnistuu



Tutkimustuloksia

Hoitajat kokivat CAVE:n todentuntuisena ja aitona. He kokivat olevansa
huoneissa sis Il (immersio) ja erona oikeaan potila shuoneeseen oli se,
ettei voinut ottaa mist n kiinni, eik kalusteita v oinut liikkuttaa. Huoneessa
likkuminen ja paikantavien stereolasien tuottamat oikeat kuvakulmat
antoivat hoitajille todentuntuisen mielikuvan. Yksi hoitajista mainitsi CAVE:n
kuutiomaisen tilan kulmien "palauttavan todellisuuteen". Yksi hoitajista

k veli pin sein arvioidessaan huonetta.

Virtuaaliymp rist n k ytt monipuolisti palautettaj a helpotti palautteen
antamista, koska hoitaja kykenee kertomaan omalla ammattikielell n
suunnitelmien hyv t puolet ja puutteet ja perustele maan muutosehdotuksia.

Hoitajat kokivat kaikki CAVE:n positiivisena kokemuksena.
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Yleisvaikutelmia CAVE:sta

nykyajan tuoma apuv line, jolla pystyy hahmottamaan paremmin.
positiivinen kokemus.

hienoan hd tmmist.

aidon n k iset suunnitelmat.

t m on mun mielest tosi hauskaa, hauskaa ja kallist a, luultavasti .
hyv kokemus.

on hienoa, ett tllainen on nyky n mahdollista.

helpottaa tilojen suunnittelua paremmin kuin aiemmin.

tulee uusia ajatuksia, mit ei ymm rt nyt pohjapiiru stuksesta, mik voisi olla
paremmin toisella tavalla.

tilan k yt n n kee t ss paremmin, kuinka sit tilaa on ja onko jotain turhaa.
mielenkiintoinen ja miellytt v kokemus.
Caven avulla pystyy tekem n aika ratkaiseviakin muu toksia suunnittelussa.

n kee aidosti ne paikat ja tilat ja miten ne voi ol la tai miten ne pit isi ehdottomasti
olla.

kiva kokemus olla.
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Kuvia tutkimustilanteista




Kuvia tutkimustilanteista




Kuvia tutkimustilanteista



