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Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri

Sisältö

• Miksi prosesseja pitää muuttaa?

– Tehokkuusvaatimus

– Muuttuva lainsäädäntö

– Kehittyvä lääketiede

• Teknologian kehitysnäkymiä

• Mitä prosesseja muutetaan?  

• Mitä siitä on hyötyä / haittaa ?

• Tulevaisuus
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Prosessien muutostarpeet

1. Tehokkuusvaatimus 1% / v.

Lisääntyvät tarpeet / vähenevät resurssit (sic!)

• Väestön kasvu Suomessa noin 0,5% /vuosi

• Väestön keskittyminen kasvukeskuksiin

• Väestön ikääntyminen

• Vaatimustason kasvu; väestön koulutustaso 

nousee

2. Muuttuva lainsäädäntö

3. Kehittyvä lääketiede
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VÄESTÖN KEHITYS SUOMESSA -2040
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Väestön ikärakenne 2007
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Väestön ikärakenne 2030
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Muuttuva lainsäädäntö

• Tietosuoja 

– miten tieto liikkuu?

• Rekisterinpito

– laajeneeko?

• Liikkuvuus ja valinnanvapaus

– Sairaanhoitopiiri – Suomi – EU

• Kansainvälistyminen

– EU –säännökset
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Kehittyvä lääketiede

• Sairauksien hoito (kehittyneissä maissa) 

jäävuoren huippu

– elintason nousu

– isorokkorokotus

• ”Vanhojen” sairauksien tehokkaammat hoidot

– potilaat pysyvät kauemmin hoidon piirissä

• Uudet sairaudet hoitojen piiriin

– lihavuus

– perinnölliset sairaudet
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Sisältö

• Miksi prosesseja pitää muuttaa?

• Teknologian kehitysnäkymiä

– Lääketieteen teknologia

– Muu teknologia

• Mitä prosesseja muutetaan?  

• Mitä siitä on hyötyä / haittaa ?

• Tulevaisuus
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Lääketieteen teknologian kehitys 

• Tutkimus- ja hoitomenetelmät

– Kuvantaminen / rakenteesta funktioon 

– Toimenpidetekniikat

• mini-invasiivisuus

• kudossiirretekniikat

– Leikkausrobotit, RTF ym. tekniset välineet

– Geenitekniikat / kantasolutekniikat 
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Lääketieteen teknologian kehitys 

• Rokotukset ja lääkkeet

– Uudet tekniikat kehittämisessä ja valmistuksessa

• Eläin- ja ihmiskokeiden korvaaminen

• Molekyylien mallintaminen

– Uudet tekniikat annostelussa

• Apuvälineet
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Muu teknologian kehitys 

• Tietotekniikan kehitys

– Lääketieteellisten päätöksentekoprosessien 

mallintaminen ja tukeminen

– Tiedon liikkuvuus / saatavuus

– Etäyhteydet; potilaan osallistuminen

• Automaatio

• Logistiikka

• Rakentaminen
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Sisältö
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Mitkä prosessit?

• Geneeriset hoitoprosessit
– Päivystys / poliklinikka / vuodeosasto

• Tauti- ja oirekohtaiset prosessit
– Sydänpotilaan prosessi

• Potilaskohtaiset prosessit

• Muut prosessit
– Tiedolla johtaminen

TIETOTEKNOLOGIA = kokonaisuuden hallinta!
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HYÖDYT

• Tehokkuus ja vaikuttavuus (?)

– Parempi tekniikka -> enemmän potilaita hoidetaan 

samassa ajassa / samalla rahalla / samalla 

henkilöresurssilla

• Hoidon laatu

– Teknisen laadun parantuminen

• Potilasturvallisuus

– Inhimillisten virheiden eliminointi

• Ergonomia
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HAITAT

• Lisääntyvät kustannukset !

– Thwaitesôn kªyrª

– Terveydenhuollon it-markkinat kasvavat 

Euroopassa nopeimmin eri toimialoista (25%)

• Laatu ja potilasturvallisuus

– Hallittu käyttöönotto

– Inhimillinen kosketus!
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Lääketieteen kehityksen ja 

terveydenhuollon voimavarojen kehitys

1,6

1,4

1,2

1,0

Indeksi

0 2 4 6 8 10
Aika (vuosia)

(Thwaitesin käyrä, Cochrane ym. 1991)
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TULEVAISUUS

• 1990-luvulla paperiton sairaala

• 2000-luvulla langaton sairaala

• 2010-luvulla  paperiton ja langaton sairaala

• 2030 sängytön sairaala

– Potilaat hoidetaan kotiin etätekniikan avulla

– Toimenpiteet mini-invasiivisia, vain päiväkäynti
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KIITOS!


